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Педагогическое сопровождение учащихся с ограниченными возможностями здоровья с тяжёлыми нарушениями речи на этапе перехода с уровня начального общего образования на уровень основного общего образования
Каждый ребёнок имеет право на полноценное образование, отвечающее его потребностям и индивидуальным особенностям, в полной мере использующее возможности его развития. Особенно это касается тех детей, которые в наибольшей степени нуждаются в специальных условиях обучения - детей с ограниченными возможностями здоровья. Работа в данном направлении предусматривает создание различных форм педагогической поддержки и помощи - специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.
При переходе с уровня начального общего образования на уровень основного общего образования младшие школьники с ограниченными возможностями здоровья (далее ОВЗ) испытывают сложные психолого-педагогические проблемы, а период адаптации в пятом классе является одним из труднейших этапов школьного обучения [1]. Вследствие чего в этот период необходимо организовать такое педагогическое сопровождение, которое обеспечит успешную адаптацию детей в новых условиях обучения.  
Само понятие «педагогическое сопровождение» рассматривалось многими педагогами (Е.Б. Манузина, Л.И. Пономарева, В.А.  Сластенин, Е.В. Стародубцева, А.Р. Уразова, Н.О. Яковлева и др.), которые давали ему свои определения. При изучении научных трудов мы сделали вывод о том, что педагогическое сопровождение, которое представляет собой целый спектр деятельности специалистов и педагогов, заключается в следующем: наблюдение за учениками, консультирование, подготовка детей к самостоятельному преодолению трудностей, к принятию решений в ситуациях выбора, создание условий для саморазвития и самореализации.
Для организации эффективного сопровождения надо знать, что определяет готовность учеников с ОВЗ к обучению на уровне основного общего образования. Н.В. Лебедева [3] подразделяет ее на операциональные, интеллектуальные и личностные стороны каждого ученика. Показателем сформированности первого компонента является наличие у детей определенной системы знаний, умений и навыков, необходимых ему для дальнейшего обучения. Интеллектуальная готовность выражается в развитых и соответствующих возрасту психических познавательных процессов. Но эти компоненты, по мнению автора, не смогут гарантировать успешность обучения без личностной готовности. Сформированность у учащихся потребности в учебной деятельности и устойчивого положительного отношения к ней – вот что имеет первостепенное значение.
При этом Т.Н. Князева [2] утверждала, что говорить о готовности ребёнка к обучению в среднем звене можно только в том случае, если у детей развиты мотивационный, ориентировочный, интеллектуальный, регулирующий, социальный, интегративно-личностный компоненты. Но основным компонентом, по мнению профессора, является мотивационный, так как именно от него зависит успешность обучения ребёнка.  
При анализе психолого-педагогической литературы мы сделали вывод о том, что личностная готовность выпускников начального общего образования является определяющей. Она включает в себя систему мотивов и потребностей, которые побуждают ребенка к деятельности. А.К. Маркова [4, С.73] утверждает, что «младший школьный возраст – это начало становления мотивации учения, от которого во многом зависит ее судьба в течение всего школьного возраста».
Н.В. Лебедева [3] выделяет три основных компонента личностной готовности ребенка к переходу в среднюю школу: 1) внутренняя ориентированность в специфике будущей деятельности и общения; 2) направленность личности на дальнейшую учебу; 3) умение общаться со сверстниками и учителями.

Поэтому на выходе из четвертого класса необходимо исследовать уровень сформированности выше перечисленных компонентов. 
В 2022 году на базе ГБОУ СОШ №215 нами было проведено изучение мотивационной сферы в двух 4 классах (4 «А» в составе 16 человек; 4 «Г» - 15 учащихся), а также анкетирование педагогов начального и основного общего образования с целью определения проблем перехода четвероклассников на новый уровень образования.
Для выявления мотивации учеников с ОВЗ в обоих классах использовалась методика Г.Г. Лускановой «Анкета для оценки школьной мотивации». В результате исследования было выделено пять групп четвероклассников в зависимости от уровня их учебной мотивации. Выявлены ученики с максимально высоким уровнем, но их немного (в 4 «А» -
10 %, в 4 «Г» - 12%).  В 4 «Г» классе половина учащихся имеют высокую степень развития мотивационного компонента, в 4 «А» чуть меньше – 40%. Полученные данные говорят о том, что у учеников есть желание продолжать обучение. В обоих классах нет детей с низким уровнем. При сравнительном анализе было выявлено, что в 4 «А» классе количество обучающихся, имеющих невысокий интерес к учебной деятельности незначительно выше, чем в 4 «Г» классе. 
Для изучения ожиданий четвероклассников по поводу обучения в средней школе было проведено анкетирование, которое показало, что 80% всех учеников считают, что они справятся с трудностями обучения в 5 классе. Но из анализа ответов на вопрос «Ты готов к переходу?» оказалось, что 40% класса считают себя все-таки не совсем готовыми.

На вопросы «Что ты знаешь про обучение в пятом классе?» и «Чем оно отличается от начальной школы?» большинство детей ответили, что в 5-9 классах будет сложнее, чем в начальных классах, но в чем проявляется эта сложность, некоторые обучающиеся объяснить не смогли. 

Обработанные данные помогли выявить недостаточную осведомленность будущих пятиклассников относительно особенностей обучения на новом уровне образования, а также то, что большинство детей уже на данном этапе прогнозируют определенные трудности этого перехода.

Для более точного определения пути организации эффективного педагогического сопровождения детей на этапе перехода в 5 класс нами было проведено анкетирование среди учителей 1-9 классов. Это позволило выявить качества, которые должны быть сформированы у четвероклассников для их успешного перехода; а также узнать, как педагоги готовят учеников к обучению в дальнейшем. В данном опросе учителям предлагалось определить соотношение мотивационного и операционально-деятельностного компонентов.

По мнению классных руководителей начальных классов, для готовности учащихся к обучению в 5-9 классах важно развивать желание учиться и интеллектуальные способности. Мотивационный компонент, по мнению всех опрошенных педагогов, является определяющим для успешного обучения детей. Объяснения этому они дают следующие: «если ученик готовит уроки с желанием, то знания будут более прочными», «желание учиться свидетельствует о высокой познавательной активности», «при отрицательной мотивации успешный процесс обучения будет невозможен».
В анкете учителям начальных классов был задан вопрос, как они готовят учащихся к обучению в 5 классе. Были получены такие ответы: развивают умение учиться, формируют навыки самостоятельной работы, воспитывают интерес к учебе, организуют совместную деятельность с родителями и психологами.

На вопрос «Что вы делаете для того, чтобы ученики смогли адаптироваться в 5 классе?» учителя 5-9 классов ответили следующее: «помогаю в поиске классов, ориентироваться в расписании», «оказываю моральную поддержку», «организую внимание на уроке», «помощь в организации собственной деятельности учеников».

Таким образом, можно сделать вывод о том, что наличие у детей внутренней мотивации, желание учиться определяет успешность их перехода на следующий уровень обучения. Большинство учителей среди условий готовности сделали акцент на важности развития у детей учебной мотивации.

По результатам проведённого исследования мы пришли к выводу о том, что учащиеся 4 классов недостаточно осведомлены об особенностях обучения в 5 классе, небольшое количество обследуемых учеников не имеют желания учиться, большинство из них имеет внешнюю или игровую мотивацию. Исходя из этого, задача психолого-педагогического сопровождения детей на этапе перехода с одного уровня обучения на другой заключается в поддержании и укреплении внутренней мотивации, ознакомлении учащихся с принципами процесса обучения на новом этапе. 
Вследствие чего нами было организовано сопровождение учащихся, включающее следующие мероприятия:  
- экскурсия по школе, в ходе которой педагог знакомит обучающихся с учителями - предметниками, объясняет, какие учебные предметы будут изучать дети, показывает расположение кабинетов;
- круглый стол с участием пятиклассников, на котором они расскажут младшим школьникам об особенностях обучения, о возможных трудностях нового этапа и о том, как их преодолеть;
- цикл классных часов «Дорога в пятый класс», который включает в себя пять занятий.  Два из них направлены на сплочение класса, что способствует предотвращению возможных трудностей в коммуникациях детского коллектива в новых условиях. Остальные занятия направлены на знакомство с будущими педагогами и новыми правилами, предъявляемыми при переходе на новый уровень образования;
- родительские собрания, направленные на ознакомление родителей с предстоящими трудностями. В ходе собраний родителям были даны рекомендации по успешной адаптации будущих пятиклассников. Целью такой работы является подготовка взрослых к оказанию поддержки и помощи своим детям.  
Таким образом, анализ научных работ и проведенного исследования показал, что процесс педагогического сопровождения будет эффективным в том случае, если он направлен на формирование у учеников внутренней мотивации, развитие у них положительного отношения к школе и ориентированности в предстоящей деятельности. Чтобы достичь успешных результатов, необходима сплоченная работа педагогов, учащихся и их родителей.  
Литература

1. Денисова А.А. Проблема формирования мотивационной готовности учащихся к обучению в средней школе // Подростки и общество риска: в поисках идентичности: Сборник научных трудов. – СПб.: Астерион, 2013. – С. 307-311

2. Князева Т. Н. Психологическая готовность ребенка к обучению в основной школе: структура, диагностика, формирование. СПб: Речь, 2007. – 119 с.
3. Лебедева Н. В. Психологическая готовность младших школьников ко второй ступени общего образования: дис. ... канд. психол. наук: 19.00.07. М. - 1996. – С.17
4. Маркова А. К. Формирование мотивации учения в школьном возрасте: Пособие для учителя. М.: Просвещение, 1980. – 192 с.

5. Оценка школьной мотивации учащихся начальной школы (методика Н.Г. Лускановой)

5

