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дополнительной профессиональной образовательной программы
повышения квалификации

«Система комплексного сопровождения обучающихся с расстройствами
аутистического спектра в дошкольном образовательном учреждении»

В соответствии с п. 1.5 стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО) стоит
задача «обеспечения равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в
период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка,
социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных
возможностей здоровья)». Для выполнения этой задачи требуется овладение педагогами
дошкольного образования технологиями психолого-педагогического сопровождения
детей с расстройствами аутистического спектра (РАС). Психолого-педагогическое
сопровождение детей с РАС как целостная система, направленная на создание социально
психологических условий для успешной адаптации развития ребёнка в образовательном
процессе, является социально востребованной формой поддержки семей, воспитывающих
детей с ограниченными возможностями здоровья. Актуальность программы определяется
запросом со стороны педагогических работников и администрации дошкольных
образовательных учреждений на получение профессиональных компетенций,
позволяющих осуществлять комплексное сопровождение детей с расстройствами
аутистического спектра и членов их семей в условиях получения дошкольного
образования.

Цель: повышение уровня компетентности педагогов в сфере комплексного
сопровождения дошкольников с расстройствами аутистического спектра (РАС),
предполагающее получение знаний, умений и навыков, обеспечивающих данный процесс.

Основные задачи программы:
1. Компенсация и преодоление профессиональных дефицитов педагога дошкольной
образовательной организации.

2. Формирование трудовых функций и трудовых действий, предусмотренных
действующим профессиональным стандартом.
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Преподаватель: Какурина Ирина Александровна
Количество часов: 36
Режим занятий: 15.30 – 18.30 – 4 часа часа в день
Форма обучения: очная без отрыва от основной работы
Место обучения: ИМЦ Фрунзенского района, конференц-зал
Срок обучения: 09.02.2023 – 16.03.2023

Режим работы. Для обучения группы определены три дня в неделю: понедельник, среда,
пятница. Занятия проводятся с 15.30 до 18.30. Ежедневная продолжительность занятий 4
академических часа, с перерывом 10 мин через 2 часа.
Расписание занятий:

1. 09.02.23 – 15.30 -18.30 – 4 часа
2. 14.02.23 – 15.30 -18.30 – 4 часа
3. 16.02.23 – 15.30 -18.30 – 4 часа
4. 28.02.23 – 15.30 -18.30 – 4 часа
5. 02.03.23 – 15.30 -18.30 – 4 часа
6. 07.03.23 – 15.30 -18.30 – 4 часа
7. 09.03.23 – 15.30 -18.30 – 4 часа
8. 14.03.23 – 15.30 -18.30 – 4 часа
9. 16.03.23 – 15.30 -18.30 – 4 часа

Цель: повышение уровня компетентности педагогов в сфере комплексного
сопровождения дошкольников с расстройствами аутистического спектра (РАС),
предполагающее получение знаний, умений и навыков, обеспечивающих данный процесс.

Основные задачи программы:
1. Компенсация и преодоление профессиональных дефицитов педагога дошкольной
образовательной организации
Методические дефициты
Отсутствие системных знаний нормативно-правовой образовательной работы с детьми с
расстройствами аутистического спектра (РАС).
Недостаточные представления о симптомокомплексе РАС и особых образовательных
потребностях детей.
Несформированность навыков применения современных технологий в коррекционно-
развивающей работе с детьми дошкольного возраста с РАС.
Психолого-педагогические дефициты
Формирование навыка применения профессиональных действий в работе с проблемным
поведением ребёнка с РАС.
Формирование навыка составления плана поддержки поведения для ребенка с РАС.
Формирование умений в планировании и организации предметно-пространственной
среды и визуальной поддержки для детей с РАС, в планировании индивидуальной
работы по развитию социальных и коммуникативных навыков ребенка с РАС
Дефициты в области сопровождения детей с РАС
Достижение уровня профессиональной компетентности, необходимого для реализации
программы комплексного сопровождения детей с РАС в образовательном учреждении



Готовность к толерантному восприятию особенностей психофизиологического
развития, социальных и культурных различий, уважительному и бережному отношению
к участникам образовательных отношений
Способность к социальному взаимодействию, сотрудничеству в сфере дошкольного
образования детей с ограниченными возможностями здоровья;
Способность осуществлять критический анализ проблемных ситуаций и вырабатывать
командную стратегию для достижения поставленной цели

2. Формирование трудовых функций и трудовых действий, предусмотренных
действующим профессиональным стандартом
Обобщенных
трудовых
функций (ОТФ)

Трудовых
функций (ТФ)

Трудовых действий
(ТД)

Необходимых умений
(НУ)

Педагогическая
деятельность по
проектированию и
реализации
образовательного
процесса в
образовательных
организациях
дошкольного
образования

Общепедагогичес
кая функция.
Обучение.

ТД 1.
Осуществление
профессиональной
деятельности в
соответствии с
требованиями
федеральных
государственных
образовательных
стандартов
дошкольного
образования
ТД 2. Планирование
и проведение
учебных занятий
ТД 3.
Систематический
анализ
эффективности
учебных занятий и
подходов к
обучению

НУ1. Умение
планировать и проводить
педагогическую
диагностику с целью
выявления особенностей
и динамики развития
детей с РАС и
определения
симптоматики
расстройства
НУ 2. Умение
организовать предметно-
пространственную среду
и визуальную поддержку
для детей с РАС
НУ 3. Умение составлять
план поддержки
поведения для ребенка с
РАС
НУ 4. Умение
планировать
индивидуальную работу
по развитию социальных
и коммуникативных
навыков ребенка с РАС
НУ 5. Умение
дифференцированно
использовать в
образовательном
процессе технологии
комплексного
сопровождения детей с
РАС
НУ 6. Умение
проектировать
организацию совместной



и индивидуальной
образовательной и
воспитательной
деятельности с детьми с
РАС
НУ 7. Умение оказывать
консультативную
помощь семьям,
имеющим детей с РАС.
НУ 8. Умение обучать
воспитанников с РАС
использованию
альтернативной
коммуникации,
стимулировать
коммуникативную
активность
НУ 9. Умение проводить
экспресс-анализ
поведения
воспитанников с
отклонениями в
поведении
НУ 10. Умение
устанавливать
взаимосвязь между
отклонениями в
поведении и
нарушениями
коммуникации
НУ 11. Умение
подбирать
мотивационные стимулы
для эффективной
коррекции
нежелательного
поведения

Итоговый контроль по освоению образовательной программы проводится в
форме представления кейса по психолого-педагогической поддержке ребенка с РАС.



Календарно-тематическое планирование

№ Название разделов/тем Дата Форма работы Форма
контроля

ФИО
преподават
еляЛекции Практика

Всего по программе 26 10
1-4 Организация работы в

ОУ по психолого-
педагогическому
сопровождению
воспитанников с ОВЗ.

09.02.23 4 Какурина
И.А.

5 Особенности семей
детей с РАС

14.02.23 1 Какурина
И.А.

6-8 Психолого-
педагогическая
характеристика детей с
РАС

14.02.23 3 Какурина
И.А.

9-10 Особенности работы
сенсорных систем у
детей с РАС

16.02.23 2 Какурина
И.А.

11-
12

Основы метода
прикладного анализа
поведения. Функции
поведения

16.02.23 2 Какурина
И.А.

Текущий контроль 16.02.23 4 часа Тестирование Какурина
И.А.

13-
14

Основы метода
прикладного анализа
поведения. Система
поддержки мотивации

28.02.23 2 Какурина
И.А.

15-
16

Основы метода
прикладного анализа
поведения. Создание
плана поддержки
поведения

28.02.23 2 Какурина
И.А.

17 Особенности
организации
предметно-
пространственной
среды для детей с РАС

02.03.23 1 Какурина
И.А.

18-
20

Визуальная поддержка 02.03.23 2 Какурина
И.А.

20 Визуальная поддержка.
Создание визуального
расписания

02.03.23 1 Какурина
И.А.



21-
22

Альтернативная
коммуникация

07.03.23 2 Какурина
И.А.

23 Матрица
коммуникации

07.03.23 1 Какурина
И.А.

24 Матрица
коммуникации.
Заполнение

07.03.23 1 Какурина
И.А.

Текущий контроль 07.03.23 4 часа Качество
выполнения
практических
заданий

Какурина
И.А.

25-
28

Организация ООД в
группе с детьми с РАС

09.03.23 4 Какурина
И.А.

29-
32

Планирование
сопровождения детей с
РАС в инклюзивной
группе

14.03.23 2 2 Какурина
И.А.

33-
34

Составление кейса
ребенка с РАС

16.03.23 2 Какурина
И.А.

35-
36

Ответы на вопросы
слушателей. Итоговая
проверочная работа.

16.03.23 2 Какурина
И.А.

Текущий контроль 16.03.23 4 часа Качество
выполнения
практических
заданий

Какурина
И.А.

Итоговая аттестация 21.03.23 Представлени
е кейса по
психолого-
педагогическо
й поддержке
ребенка с
РАС

Какурина
И.А.

Всего по программе 36 часов

Лекции 26 часов

Практика 10 часов

Текущий контроль 24 часа
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